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Tento program proti Sikanovani je soucasti Minimalniho preventivniho programu

ZS a MS Hlucin — Darkoviéky pro $kolni rok 2021/2022.

Skola se snazi vytvaret pozitivni prostfedi pro zaky nasi $koly a to v oblasti nespecifické prevence
poskytovanim aktivit pro zaky v jejich volném Case a aktivit pofadané mimo Skolu s ucasti rodicu a
vefejnosti. V oblasti specifické prevence Skola spolupracuje s mistnim dobrovolnym spolkem
hasiétl a méstskou policii, se kterymi pofadame dny prevence, dale s dobrovolniky z Cerveného
kiize a rodici pracujicimi ve zdravotnictvi, ktefi seznamuji zaky se zasadami Prvni pomoci. Soucasti
vyuky jsou témata zamérena na vhodné volnoCasové aktivity, zdravy zivotni styl, duSevni hygienu,
prace ve skupiné — pravidla, tolerance, kompromis, uci se vyjadfit svij nazor, sebelcté, sebelasce,
sebepojeti a ucté k druhym. Zakdm také nabizime besedy s tématy Sikany, kyber$ikany a rodice
seznamujeme s moznymi riziky a prvnimi signaly Sikany.

Dale také spolupracujeme s PPP v Opaveé a Ostravé.

S vytvarenim pfiznivych podminek v tfidnim kolektivu nam pomahaiji pani vychovatelky, které
vedou déti k pochopeni a pfijeti svych emoci nebo je uéi vhodnému chovani ve spoleCnosti.
Konzultace, diagnostika, poradenstvi.

Program proti Sikanovani obsahuje tyto Casti:

Noakrwd =~

Preventivni aktivity zamérené specificky proti vzniku Sikanovani.

Jak poznat Sikanu.

Krizovy plan pro feSeni Sikany v poCateénim stadiu.

Krizovy plan pro fedeni Sikany v pokrocilém stadiu.

Zajisténi vzdélani pedagogickych pracovnik( v problematice Sikanovani.
Seznameni zaku a jejich zakonnych zastupcu s programem proti Sikanovani.
Jednotny postup Skoly v pfipadé vyskytu rizikového chovani zaka.



Ad. 1) Preventivni aktivity zamérené specificky proti vzniku Sikanovani

Realizace vSech aktivit je v letoSnim roce ovlivnéna aktualni situaci ztizenou

vyskytem Corona viru a Fidi se nafizenimi MSMT.

1. tfida

Pocet Ugcitel

Aktivita, téma sméfujici k prevenci a zpUsob jejiho vedeni hodin

(napf. beseda, prozitkova aktivita, diskuse, pfedavani

informaci).

3x Mgr. Barbora
HURA BUDU SKOLAKEM (schtizky odpoledne | Steigerova

s predskolnimi détmi a jejich rodici) - nerealizovano | Viz. plan
Clovék a jeho svét (téma viz. SVP)

Dny prevence na zaCatku a konci §kolniho roku —
hasici, policie, dopravni vychova

Tfidnické diskuse na aktualni téma — kamaradské
vztahy, respekt druhého a smysluplné traveni
volného &asu, ...

Prace s emocemi

Konzultace s rodi¢i a ditétem — podzim, jaro
Komunitni kruh

Mésicni celoskolni setkavani — SCUK

2. tfida

Pocet | Uditel

Aktivita, téma sméfujici k prevenci a zplUsob jejiho vedeni (napf. hodin

beseda, prozitkova aktivita, diskuse, pfedavani informaci).

> Clovék a jeho svét (téma viz. SVP) Viz. |Mgr. Katefina

> Dny prevence na zacatku a konci $kolniho roku — plan | Pytlikova
hasici, policie, dopravni vychova

» Tridnické diskuse na aktualni téma — kamaradské
vztahy, respekt druhého a smyslupiné traveni volného
Gasu, ...

» Prace s emocemi

» Formovani osobnosti ditéte a kolektivu ¢etbou
zajimavych knih s osobnostnim, socialnim a
vychovnym potencialem.

» Konzultace s rodici a ditétem — podzim, jaro

» Komunitni kruh

» Meésiéni celoSkolni setkavani — SCUK

3. tfida

Pocet | Uditel

Aktivita, téma sméfujici k prevenci a zplUsob jejiho vedeni (napf. hodin

beseda, prozitkova aktivita, diskuse, pfedavani informaci).




VVVY VVYVYVY

Clovék a jeho svét (téma viz. SVP)

Osobnostni socialni vychova,

Dny prevence na zacatku a konci Skolniho roku —
hasici, policie, dopravni vychova

Konzultace s rodi¢i a ditétem — podzim, jaro
Komunitni kruh

Mésicni celoskolni setkavani — SCUK

Beseda na téma Nebezpeci Sikany a kyberSikany

Viz.
plan

Mgr. Hana
Venglarova a
asistentka
pedagoga
Tana
Kotlafova

4. tfida

Aktivita, ttma sméfujici k prevenci a zpusob jejiho vedeni (napf.

beseda, prozitkova aktivita, diskuse, pfedavani informaci).

Pocet
hodin

Udcitel

>
>
>
>
>
>
>

Clovék a jeho svét (téma viz. SVP)

Dny prevence na zaCatku a konci §kolniho roku —
hasici, policie, dopravni vychova

Konzultace s rodi¢i a ditétem — podzim, jaro
Komunitni kruh

Mésicni celoskolni setkavani — SCUK

Beseda na téma Nebezpeci Sikany a kyberSikany
Zapojeni déti do ¢teni predSkolakiam

Viz.
plan

Mgr. Jana
Sandalova

5. tfida

Aktivita, ttéma sméfujici k prevenci a zplsob jejiho vedeni napfr.

beseda, prozitkova aktivita, diskuse, pfedavani informaci).

Pocet
hodin

Ucitel

Clovék a jeho svét (téma viz. SVP)

Informatika — Nebezpedi internetu a socialnich siti
Zapojeni nejstarSich zaka nasi skoly do pomoci
prviiackim — lekce ¢teni — predcitani, matematika
Dny prevence na zaCatku a konci §kolniho roku —
hasici, policie, dopravni vychova

Konzultace s rodi¢i a ditétem — podzim, jaro
Komunitni kruh

Mésicni celoSkolni setkavani - SCUK

Beseda na téma Nebezpeci kyberSikany a vyuka
Informatiky

Viz.
plan

Mgr.
Miroslava
Foltynkova




Ad.2) Jak poznat Sikanu

Pojem sikana

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastragovat jiného Zaka, pfipadné

skupinu zakl. Je to cilené a opakované uziti fyzickych a psychickych utokl jedincem nebo skupinou vici

jedinci i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich diivodd nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické

utoky v podobé biti, vydirani, loupeZzi, poSkozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv,

vyhroZovani &i ponizovani. MGze mit i formu sexualniho obtéZovani az zneuzivani. Nové se muze

realizovat i prostfednictvim modernich komunikacnich prostfedk, pfedevsim prostfednictvim internetu a

mobilu.

Neprimé znaky Sikanovani

Zak je o prestavkach asto osamoceny, nema kamarady.

Pfi tymovych sportech byva volen do druzstva posledni.

Béhem prestavek vyhledava blizkost ugitell.

Ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

Plsobi smutné, nestastné, miva blizko k placi.

Stava se uzavienym.

Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pfipadné rozhazené.

Ma za$pinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada néjaké své véci.

Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

Zacina vyhledavat divody pro absenci ve Skole.

Ma odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Primé znaky Sikanovani

Posmésné poznamky na adresu zaka, pokofujici, pfezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé Zerty na
jeho ucet.

Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym nebo
pohrdavym tonem.

Natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakli, zejména pronasené panovaénym ténem.
Skutec€nost, Ze se jim podfizuje.

Natlak na zaka, aby vykonaval nemoralni az trestné Ciny Ci aby se jich spoluucastnil.

Honéni, strkani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné, Ze je obét neoplaci.
Rvacky, v nichz jeden z uc¢astniku je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.



Tabulka €. 1 Rozdily mezi Sikanovanim a Skadlenim (Kolar, 2011)

SKADLENI

SIKANOVANI

Definice: Skadleni patfi k rovhocennym,
kamaradskym nebo partnerskym vztahim. Chapano
je jako projev pratelstvi. Za Skadleni se povazuje
Zertovani (popichovani, zlobeni) za u¢elem dobré
nalady a neni v ném vitéz ani porazeny.

Definice: Sikanovani patfi do nasilnych a
zavislostnich vztah(. Za Sikanovani se povazuije,
kdyZz jeden nebo vice zakl umysiné a opakované
ublizuje druhym. Znamena to, Ze ditéti nékdo, komu
se nemUze ubranit, déla, co je mu nepfijemné, co
ho poniZuje nebo to prosté boli.

1. Zamér: Vzajemna legrace, radost a dobra nalada.

Zameér: Ublizit, zranit a ponizit.

2. Motiv: Naklonnost, sbliZzeni, seznamovani, zajem
o druhé.

Rozpousténi napéti ve tfidé a navozovani uvolnéné a
pohodové atmosféry.

Zvysovani odolnosti, zmuznéni.

Motiv: Zakladni tandem - moc a krutost.

Dal8i motivy pfekonavani samoty, zabijeni nudy,
zvédavost ala Mengele, Zarlivost, pfedchazeni
vlastnimu tyrani, vykonani né¢eho velkého...

3. Postoj: Respekt k druhému a sebedcta.

Postoj: Devalvace, znevazeni druhého

4. Citlivost: Vciténi se do druhych.

Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySené zranitelné a
precitlivélé.

Zranitelnost: Bezbrannost, obét se neumi, nemuze
¢i nechce branit.

6. Hranice: Obé strany maji moznost obhaijit své
osobni teritorium. Vzajemné vnimani a respektovani
verbalnich i neverbalnich limitd. Pfi divocejSim
Skadleni zadny nepouzije své plné sily nebo silngjsi
mirni své akce.

Hranice: Prolamovani hranic, ,znasilfiovani“
druhého. Silngjsi strana nebere ohled na slabsiho.
Obét dava najevo, Ze je ji to nepfijemné, utocnici
pokracuji dal.

Nékdy sadomasochisticka interakce.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost uc¢astniku. Dité
se mlze branit a Skadleni opétovat, pfipadné ho
muZe zastavit a vystoupit z ného.

Pravo a svoboda: Bezpravi. Pokud se dité brani
nebo dokonce ,legraci“ oplati je tvrdé ztrestano!

8. Dustojnost: Zachovani dustojnosti. Dité nema
pocit ponizeni. Neciti se trapné a uboze.

Dustojnost: Ponizeni lidské dlstojnosti. Dité je
zesmeésnovano a ponizovano.

9. Emoc¢ni stav: Radost, vzruseni ze hry, lehké
nastvani. | nepfijemné! Ale ne bezmoc.

Emocni stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest.
Nepfijemné a bolestivé prozivani utoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivnhi nalada.

Dopad: Pochybnosti o sob&, nedostatek divéry,
uzkost, deprese. Dité ma strach ze Skoly.




Tabulka €. 2 Zakladni formy Sikany (Kolar, 2011)

Sikana podle typu agrese —

prostiredku tyrani

fyzicka, psychicka a smiSena Sikana,
kyberSikana — jako specificka forma

psychické Sikany

Sikana podle véku a typu $koly

Sikana mezi pfedskolaky, zaky prvniho
stupné a druhého stupné, ucni,
gymnazisty..., Sikana mezi

vysokoskolaky

Sikana z genderového hlediska

chlapecka a div¢i Sikana, homofobni
Sikana, Sikana chlapcu vuci dévéatiim,

Sikana divek vl¢i chlapcim

Sikana odehravajici se ve $kolach

s riiznym zpusobem Fizeni

na jedné strané Skola s demokratickym
vedenim a na druhé strané skola,
pfipadné vychovny Ustav, kde je tvrdy

hierarchicko-autoritativni systém

Sikana podle specialnich

vzdélavacich potieb aktért

Sikana neslySicich, nevidomych, télesné
postizenych, mentalné retardovanych

zakl apod.




Zkraceny popis stadii Sikanovani
Skolni Sikanovani je nemoc skupinové demokracie a méa svdj zakonity vnitfni vyvoj.

Prvni stadium se v podstaté odehrava v jakékoliv skupiné. Vsude je nekdo neoblibeny nebo nevlivny, na jehoz
ukor je prima si deélat ,,legracky . Pak to ale jde dal, skupina si najde jakéhosi otloukanka. Treti stadium je
uz klicove, kdy se vydeli jadro utocnikii a systematicky zacne Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. Do této chvile Ize
veci jasne resit. Nasledné ale dojde k bodu zlomu, kdy se Sikanovani stane nepsanym zakonem i pro opravdu
slusné deti a celé skupina se stava krutou. V patém stadiu — totalite — se stane Sikanovani skupinovym

programem.

e Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, pfevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobfe. Je neobliben a neni
uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spfadaji proti nému intriky, délaji
na jeho ucet ,drobné“ legracky apod. Tato situace je jiZ zarode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko
dalSiho negativniho vyvoje.

¢ Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zatézovych situacich, kdy ve skupiné stoupa napéti, zaCnou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod.
Spoluzaci si na nich odreagovavaji nepfijemné pocity napfiklad z otekavané tézké pisemné prace,
z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do Skoly je obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a
objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese.

e Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra
Vytvari se skupina agresord, uderné jadro. Tito Sifitelé ,viru“ zacnou spolupracovat a systematicky, nikoliv jiz
pouze nahodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V poCatku se stavaji jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédCenym
objektem ostrakizovani. Jde o zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi.

e Ctvrté stadium: VétSina prijima normy
Normy agresor(ll jsou pfijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé ziskava neformaini tlak
ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze postavit. U &lend ,virem® pfemozené skupiny
dochazi k vytvoreni jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatna vadcdm. | mirni a ukaznéni zaci se
zacnou chovat kruté — aktivné se uc€astni tyrani spoluzaka a prozivaji pfi tom uspokojeni.

e Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana
Nasili jako normu pfijimaji vSichni Clenove tridy. Sikanovani se stava skupinovym programem. Obrazné
fe€eno nastava éra ,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, které jsem pro pfehlednost oznadil
jako ,otrokare“ a ,otroky“. Jedni maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna.



Ad. 3) Krizovy plan pro reseni Sikany v poc¢atec¢nim stadiu.

Kolektiv tfidy ma v kompetenci tfidni ucitel, ktery citlivé pracuje s kolektivem tfidy a uci déti spolupraci a

vzajemné toleranci. V pfipadé podezieni na prvni pfiznaky Sikany:

Snazi se odhadnout zavaznost onemocnéni skupiny.

Zjistuje informace od obéti i spoluzaku — vzdy zvIast.

Hleda vhodné svédky.

Provadi individualni rozhovory se svédky, obéti a agresory — vzdy zvlast.
Chrani obéti Sikany.

Svola poradu — Skolni psycholog, tfidni ucitel, preventista, feditel a ostatni
vyucujici.

Spolupracuje s rodi€i obou stran, zvlast.

Rozebere situaci se tfidou a dale sleduje a pracuje se vztahy.

O situaci informuje vychovatelky ve Skolni druziné.

ASENENENENEN

ANANEN

TF. ucitelé : 1.tfida ... Mgr. Barbora Steigerova
2. trida ... Mgr. Katefina Pytlikova
3. tiida ... Mgr. Hana Venglarova, asist. Tatana Kotlarova
4. tfida ... Mgr. Jana Sandalova
5. tfida ... Mgr. Miroslava Foltynkova
Vychovatelka ... Tatana Kotlarova, Zderika Fojtikova

Dal8i vyudujici ... Mgr. Veronika Faikova. Ing. Mgr. Petra Fojtikova (feditelka Skoly)

TFidni ucitelé jsou v kontaktu s rodici a o zménach v chovani se navzajem informuji prostfednictvim
tydennich pland, telefonickym rozhovorem nebo mailovou korespondenci. Tridni schiizky jsou vedeny

formou konzultaci s rodici a jejich détmi.



Ad. 4) Krizovy plan pro reSeni Sikany v pokrocilém stadiu.

Skola spolupracuje a v ptipadé pokrogilého stadia Sikany Zada o poradu a pomoc pfi Feseni Sikany:
Pedagogicko-psychologicka poradna Opava:

e Mgr. Lucie Simeckova, simeckova@ppp.opava.cz 733 16 48 32
¢ Martina Bilikova, DiS., bilikova@ppp.opava.cz 553 625 736 — soc. pracovnice

Preventivné informacéni skupina:

e Nprap. Bc. Pavla Welnova pavla.welnova@pcr.cz 727 942 674

Linka bezpedi: 116 111

E — mail: pomoc@linkabezpedi

www stranky: chat.linkabezpeci.cz



Ad. 5) ZajiSténi vzdélani pedagogickych pracovniktl v problematice

Sikanovani.

Skolni metodik prevence zajistuje besedy, sborovny & odborna $koleni pro pedagogy dle nabidky a
zajmu pro aktualni Skolni rok.

Pracovnici $koly se prubézné zucastnuji vzdélavacich seminaru, projektd a akci. Informace a rlizné
materialy pfedavaji dale a spole¢né je sdileji. V prubéhu roku je doplfiovana skolni knihovna odbornymi
publikacemi.
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Ad. 6) Seznameni zaku a jejich zakonnych zastupcu s programem proti

Sikanovani.

Rodice
Na zacatku skolniho roku, v ramci prvnich tfidnich schizek, budou rodi¢e — zakonni zastupci

seznameni se Skolnim fadem a s pfipravovanymi aktivitami, které jsou zaméfeny na vytvareni

pozitivniho klimatu Skoly.

Rovnéz maji rodi¢e moznost nahlédnout do dokumentt (Minimalné preventivni program, Krizovy plan
$koly a Skolni preventivni strategie) ve vestibulu $koly, na pozadani preventistky Mgr. Hany Venglarové

ve sborovné a na Skolnim webu.

Zaci

Rovnéz Z4ci jsou fadné seznameni s pravidly Skolniho fadu b&hem preventivnich tydn(i v mésici zafi
tfidnim ucitelem a seznameni stvrzuji svym podpisem v Zakovské knizce.

Velice dullezitou aktivitou, ktera napomaha vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole a vede déti

k odpovédnosti, je tvorba tfidnich pravidel détmi. Hodnoceni miry dodrzovani pravidel u jednotlivych

Zaku je jednim z bodu ¢tvrtletnich konzultaci s rodici.



DOPORUCENiI RODICUM ZAKU, ABY SI VSIMALI TECHTO MOZNYCH PRiIZNAKU SIKANY

Za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny €as, s nimz by si telefonovalo apod.

Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut jit rano do Skoly (zvlasté, kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité odklada odchod z domova,
pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjSi pozornosti pozorovat strach.

Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratSi cestou, pfipadné stfida rlizné cesty, prosi o dovoz &i odvoz
autem.

Dité chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu).

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napf. ,Nechte mé!“

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na né.

Dité byva doma smutné Ci apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozné sebevrazdé. Odmita
SVéfit se s tim, co je trapi.

Dité zada o penize, pfiemz udava nevérohodné duvody (napfiklad opakovaneé fika, Ze je ztratilo),
pfipadné doma krade penize.

Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité je neobvykle, neCekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna projevuje i zlobu vuci
rodi¢im.

Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlistat doma. Své
zdravotni obtize mize prfehanét, pfipadné i simulovat (manipulace s teplomérem apod.).

Dité se vyhyba dochazce do Skoly.

Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

V pfipadé, ze mate podezieni, ze vasemu ditéti je ve Skole ublizovano, neprodlené kontaktujte tfidni
ucitelku, ktera se spole¢né s ostatnimi postara o to, aby se situace vyieSila

Je vSak zakazano, aby rodi¢e nebo rodinni pfislusnici Ci cizi osoby kontaktovali ve Skole nebo pred
Skolou jiné déti za ucelem ziskavani informaci €i feSeni problém, které jsou v kompetenci skoly.

DOPORUCENiI ZAKUM, CO DELAT, KDYZ VIDIM, ZE JE NEKOMU UBLIZOVANO

Neboj se a zajdi za tfidni ucitelkou, Skolnim metodikem prevence, vychovatelkou, feditelkou nebo jinou
pani ucitelkou.

VSe popravdé fekni. Mluv jen pravdu — co jsi vidél, kde, kdy, koho. Tvoje vypovéd je velmi dllezita a
bude sepsana.

Situaci zacneme fesit, mozna té pozadame jesté o pomoc.

Nezapomern, Ze nejde o Zalovani, jen ti neni lhostejné, pokud nékdo nékomu ublizuje.

Pfedem za tvou vypovéd dékujeme.



Ad. 7) Jednotny postup Skoly v pripadé vyskytu rizikového chovani zaku.

Jednotny postup pfi zjisténi Sikany na skole (viz. pfFiloha €. 1)

Jednotny postup-omluvena a neomluvena absence (viz. pfiloha €. 2)

Jednotny postup- koufeni a alkohol (viz. pfiloha €. 3)

Jednotny postup pfi vyskytu podezrelé latky a pfi podezieni na uziti omamné latky zakem (viz. pfiloha
¢. 4)

Jednotny postup pfi opusténi zaka Skoly (viz. pfiloha €. 5)



Pfiloha ¢. 1

Jednotny postup pri zjisténi Sikany na skole

Pri zjisténi Sikany mezi zaky postupujeme takto:

1. Okamzita ochrana obéti

Zaka umistime do chranéného prostfedi s dohledem dospélé osoby (tfidni ugitel, metodik prevence).

2. Stanoveni strategie

Situaci feSi intervencni tym:
- tfidni uditel
- metodik prevence — Mgr. Hana Venglafova
- feditelka Skoly — Mgr. Ing. Petra Fojtikova

3. Informace ucitelskému sboru a jeho ucast

Reditelka $koly svola mimoradnou schiizi, na které seznami ugitele s okolnostmi vzniku a vy$etfovani
pfipadu. Za interven¢ni tym pfednese navrh vychovnych opatfeni a cely pedagogicky sbor se dohodne na

dal$im postupu prace se tfidou.

4. Rozhovor se Zaky v poradi: obét, svédci, agresori

S zaky provedeme rozhovor, ktery zaznamename. S Zaky jedname oddélené od kolektivu, aby nemohli

ovlivnit svédky. Snazime se zjistit tyto udaje:
-Kdo je obét?

-Kdo je agresor?

-Kdy a kde k Sikané dochazi?

-Jakou formou?

-Jak dlouho a jak ¢asto trva?

-Jaky je duvod k ublizovani?

-Jaky trest navrhuje§?

-Proc?

-Jak Ize nasili v budoucnu zabranit?



5. Informovanost rodi¢u a pozvani na jednani

Kontaktujeme rodice obou stran:
-Dité — obét, aby si dité vyzvedli, poté se spole€né domluvime se na dalSim postupu.

-Dité — agresor, informujeme o pocinani ditéte.

S rodi¢i obou stran jedname oddélenég, rodice agresorti zveme oddélené po jednom paru. Jednani je
pfitomna Feditelka, Skolni metodik prevence a tfidni ucitel. Je zadouci u¢ast obou rodi¢l projednavanych
déti. RodiCe jsou seznameni s pfipadem a opatifenimi, ktera nase sSkola pfijme. Obé strany podepisi zapis

z jednani.

6. Dohoda o vzajemné informovanosti

Po schizce s rodi€i se stanovi dohoda mezi tfidnim ucitelem a rodici o vzajemném informovani o chovani

zaka.

7. Tridnicka hodina

Tridni kolektiv je informovan o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opatfenich skoly. TFidni uitelé

ostatnich tfid vyuziji pfipad k diskusi.

8. Mimoradna tridni schuzka

Rodice jsou informovani o situaci, prabéhu vySetfovani a opatfenich pro zamezeni dalSich potizi. Rovnéz

jsou vyzvani ke zvySené pozornosti a spolupraci.



Skala vychovnych opatfeni

-Domluva tfidniho ucitele a informace rodi¢im

-Napomenuti, datka tfidniho ucitele

-Dutka reditelky Skoly

-SniZzena znamka z chovani

-Navrh pfevedeni do jiné Skoly

-Doporuceni rodi¢im zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc

-Doporuceni rodi¢iim umistit dité do pobytového oddéleni SVP



Pfiloha €. 2

Jednotny postup-omluvena a neomluvena absence

- Skolni dochazka je v CR ze zakona povinna po dobu deviti $kolnich rokul. Zagina pocatkem
Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne 6. roku véku — zakon ¢&. 561/2004 Sb., par.
36, odst. 1.

- Zaci jsou povinni fadné dochazet do $koly nebo $kolského zafizeni a Fadné se vzdélavat - zakon &.
561/2004 Sb., par. 22, odst. 1.

- Zakonni zastupci déti jsou povinni zajistit, aby dité dochazelo fadné do Skoly nebo Skolského
zafizeni - zakon €. 561/2004 Sb., par. 22, odst. 3.

- Prestupku se dopusti ten, kdo zanedbava péci o povinnou skolni dochazku zaka - zakon €.
200/1990 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist, par. 31, odst. 2.

- Zakonni zastupci déti a nezletilych zakl jsou povinni dokladat divody nepfitomnosti ditéte a zaka
ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi Skolnim fadem (zakon 561/2004) a to takto:

e Zakonny zastupce je povinen dolozit divody nepfitomnosti zaka ve vyu€ovani
nejpozdéji do 3 kalendarnich dnli od po€atku nepfitomnosti zaka.

e Po domluvé s tfidnim ucitelem voli vhodnou formu informovanosti o divodech
nepfitomnosti Zaka ve vyuce (sms zprava, mail, telefonat nebo osobni kontakt).

e Pisemnou omluvenku v zakovské knizce zak predlozi do 3 dnll po navratu do
Skoly.



Postup pri neomluvené absenci:

1 — 4 neomluvené hodiny

O neomluvené &i zvySené omluvené nepfitomnosti informuje ti. ucitel feditele Skoly.

Zakonny zastupce zaka je pozvan na zakladé doporu¢eného dopisu na pohovor, kde bude projednan
dlavod nepfitomnosti Zzaka a zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti. Rodi¢e jsou rovnéz upozornéni na
povinnost stanovenou zakonem. O pohovoru provede tf. ucitel zapis, do néhoz uvede zpusob napravy

dohodnuty se zakonnym zastupcem zaka. Zakonny zastupce zapis podepise a obdrzi kopii.

Zakovi je udélena dutka tfidniho ugitele, dilitka bude zapsana do zakovské knizky a zaznamenana do

katalogového listu zaka.

4 - 9 neomluvenych hodin

PFi tomto poctu neomluvenych hodin svola feditel Skoly vychovnou komisi, které se ucastni tfidni ucitel,
feditel, metodik prevence a zakonni zastupci zaka. Pozvani zakonnych zastupcll Zaka na jednani se
provadi doporuc¢enym dopisem. O prubéhu a zavérech jednani se provede zapis. Zucastnéné osoby se

podepisi.

Zakovi je udélena dutka feditele $koly. O udéleni datky uv&domi Feditel prokazatelné rodice zaslanim

doporuceného dopisu a dutka bude zaznamenana do katalogového listu Zaka.

10 a vice neomluvenych hodin

Reditel $koly posle oznameni o pokradujicim zaskolactvi s naleZitou dokumentaci

pfislusnému organu socialné-pravni ochrany déti.



Pfiloha €. 3

Jednotny postup- koureni a alkohol

Povinnosti Skoly je ve Skolnim fadu jasné stanovit zakaz koufeni a konzumace alkoholu ve vSech
prostorach skoly. Dale vychovné pusobit v tom smyslu, Ze jde o zdravi Skodlivou zalezitost a vysvétlovat

zasady zdravého zplsobu Zivota.

1. Koureni:

Bude-li zak pfistizen pfi koufeni béhem Skolniho vyu€ovani nebo v prostorach Skoly:

Poprvé — potreti .......... bude napomenut ucCitelem, ktery jej pfistihl a tento pfestupek bude zaznamenan a

oznamen rodi¢tim

Poctvrté — posedmé....... bude napomenut tfidnim ucitelem a tento pfestupek bude zaznamenan a

oznamen rodi¢um

Poosmé — podvanacté...... bude napomenut tfidni datkou a tento pfestupek bude zaznamenan a

oznamen rodi¢um.

Podvanacté — podvacaté......bude mu udélena snizena znamka z chovani a sou¢asné bude tento

prestupek oznamen rodi¢im

Co se tyka ob&ana, stézujicich si na koufeni zaku je kazdy opravnén upozornit rodiCe na zavadné chovani
déti (zakon 359/1999Sb.,par.7) nebo se obratit na méstsky urad, ktery je podle stejného zakona, par. 10,

povinen projednat s ditétem a jeho rodi€i nedostatky v jeho chovani.



2. Alkohol:

Pokud je zak pfistizen pfi pozivani alkoholu nebo je opily, jedna se o jasné a prikazné poruseni pravidel.
Na toto chovani se upozorni rodiCe ditéte ( zakon €.359/1999,par.7) a sou€asné je povinnosti oznamit to i
organu obce. Pokud je znamo, kde dité k alkoholu pfislo, je mozno ucinit i pfislusné oznameni na Policii
CR, nebot prodej, podavani nebo jiné umoznéni pozivani alkoholu zakon zakazuje (zakon &.37/1989 Sb., o

ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, par.4)

Pokud je pouze podezieni, ze zak alkohol pozil, nezda se byt jeho chovani normaini Ci je z ngj citit alkohol,
je nutno si s Zakem pohovofit a pravdu se teprve dozvédét. V kazdém pfipadé by o tom méla védét

feditelka Skoly, Skolni metodik prevence a rodice.



Priloha €. 4

Jednotny postup pri vyskytu podezrelé latky a pri podezreni

na uziti omamneé latky zakem

1. Identifikace a ukladani latek

- Zaijisti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, ze se jedna o drogu ¢i jinou Skodlivou latku,
v pfitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku do obalky.

- Na obalku se napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky. Obalka se prelepi a opatfi razitkem Skoly a
uschova do feditelny.

- Poté se vyrozumi Policie CR. Identifikaci provede vzdy policie, nikoli zamé&stnanec $koly.

- Pokud je podeziela latka zajiSténa u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka stejnym
zpusobem pfivolanému lékafi.

2. OhroZeni zdravi Zaka

-V pfipadé ohrozeni zdravi zaka v dusledku podezfeni na poziti omamné latky se uvédomi rodice.

- Dité jevici pfiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tfidy do mistnosti, musi byt ale zajistén
dohled dospélé osoby, kde zlistane po dobu, nez si pro néj pfijdou rodi€e nebo pfivolana lékaiska
sluzba.

- Skola kontaktuje bezodkladné rodi¢e Zaka nebo jeho zakonného zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich zaka, rodi¢e jsou vyzvani k tomu, aby si dité co nejdfive
vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné Iékaiské vysSetreni.

3. Pokud rodic:

A) ...siprijde do Skoly pro dité...

- Je seznamen se zdravotnimi potizemi zaka.

- Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivili Iékafe a nabidne moznosti, kde se mize poradit o
vychovnych postupech.

- Skolni metodik prevence odkaze rodi¢e na odborniky &i na specializované pracovisté.



B) ...si do Skoly pro dité nepfrijde...

Skola prehodnoti zdravotni stav Zaka a je v kompetenci $koly pfivolat Iékaiskou sluzbu, rodié je o
postupu Skoly pfedem informovan.

Skola vyhotovi zapis o priib&hu celého pfipadu a stanovi postup, jak zamezi pfipadnému vyskytu
zaka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezrelé latky ve Skole.

Probéhne tfidni schiizka rodi€u, seznameni s U€inky a pfiznaky poziti omamnych latek, jak se
Skola k pfipadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni oblasti. Jsou seznameni
s tim, Ze dité pod vlivem navykové latky ve Skole poruSuje vnitfni fad Skoly.

Zak, ktery prokazateln& uzival omamnou latku v arealu Skoly a tim porusil Fad $koly, bude kazerisky
potrestan.
Skola pozve nejrychlejsi cestou rodiée tohoto Zaka k jednani se $kolou.

4. V pripadé podezreni, Ze Zak zneuZiva navykové latky

Diskrétné pohovofime s ditétem.
Doporucime rozhovor s odbornikem



Pfiloha €. 5

Jednotny postup pri opusténi Zzaka sSkoly

PFi opusténi zaka Skoly (odchod ze Skoly béhem vyu€ovani, odchod v prabéhu télesné vychovy a
pobytu venku, odchod z druziny) je nutné jednat podle krizového planu skoly a Zzaka zacit hledat,
protoze podle zakona o socialné - pravni ochrané ditéte (SPOD) by se v opacném pfipadé jednalo o

opusténi ditéte.

Ucitel postupuje takto:

¢ Ucitelé jsou vybaveni mobilnim telefonem, ktery je nutné si vzit s sebou, pokud ucitel s détmi opousti
Skolu — hodiny télesné vychovy, vychazka, pobyt na Skolni zahradé.

e Kontaktuje své kolegy, ktefi zahaji hledani ditéte. UCitel zUstane se svymi Zaky.
Ucitel kontaktuje rodie zaka a informuje je o opusténi Skoly ditétem.

e Pokud dité nebude nalezeno a ani nedorazilo domu, kontaktuje feditel Skoly policii.



